
 
 
 
 
 
 



1. Продолжительность учебного года в МБОУ ДО «ДООЦ»: 
 
-начало учебных занятий – 01.09.2021 г. 
-начало учебного года для групп второго и последующих годов обучения – 
01.09.2021 г. 
-начало занятий для групп первого года обучения – 15.09.2021 г. 
-конец учебного года – 31 мая 2022 г. 
-продолжительность учебного года – 36 недель. 
 
 

2.Количество учебных групп по направлениям деятельности. 
  
Всего групп, количество воспитанников: 45, 535 обучающийся: 
- физкультурно-спортивное направление – 41 групп, 481 обучающихся; 
-техническое направление - 3 группы, 42 обучающихся; 
-художественное направление – 1 группы, 12 обучающихся.  
 
 

3. Регламент образовательного процесса: 
 
Продолжительность учебной недели – 5 дней. 
 
Для первого года обучения не более 4 часов в неделю - 2 раза в неделю по 2 
часа. 
 
Для второго и последующих годов обучения не более 6 часов - 3 раза в 
неделю по 2 часа. 
 
 

4. Продолжительность занятий: 
 
      Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБОУ 
ДО «ДООЦ» и согласованному с Учредителем. 
      Продолжительность занятий в группах согласно Устава Учреждения: 
 
 - 35 минут (в группах с детьми 5-7 летнего возраста); 
 
 - 45 минут (в группах с детьми от 8 лет и старше); 
 
- перерыв между занятиями составляет - 10 минут (СанПиН 2.4.4.1251-03 - 
санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного 
образования детей). 
 
 
5. В 2021-2022 учебном году устанавливается следующий режим работы: 



 
- 08.00 – 17.00 - часы работы директора, заместителя директора и учебно-
вспомогательного персонала;  
- 13.00 – 20.00 - часы работы педагогов дополнительного образования;  
- 12.00 – 13.00 - перерыв на обед.  
- нерабочие дни – выходные и праздничные в соответствии с 
Постановлениями Правительства РФ.   
-в случае необходимости, допускается работа учреждения в выходные и  
праздничные дни. 
 

6.Продолжительность проведения культурно-досуговых мероприятий 
составляет: 

- младшие школьники до 1,5 часов; 
- остальные школьники до 2 часов.   
 

7. Режим работы учреждения в период школьных каникул: 
 
Занятия детей в объединениях проводятся: 
- по временному утвержденному расписанию, составленному на период 
каникул, в форме экскурсий, тематических мероприятий для воспитанников, 
соревнований, работы сборных творческих групп и др. 
 
 

8. Родительские собрания проводятся в учебных объединениях 
МБОУ ДО «ДООЦ»: 

 
-  1- 2 раза в год. 
 
 

9. Регламент административных совещаний: 
 

 Собрания трудового коллектива – по мере необходимости, но не реже 1 
раза в год. 

 
 Педагогический совет – 5  раз в течение учебного года. 

 
 Методический совет – не менее 2 заседаний в течение учебного года. 

 
 Производственное совещание – 1 раз в неделю (понедельник). 

 
 Совещание при директоре – ежеквартально. 

 
 
 



10. Перечень спортивно-массовых мероприятий МБОУ ДО «ДООЦ». 
  

 Кросс Татарстана; 
 Летний фестиваль ГТО (2-я,3-я, 4-я, 5-я, 6-я ступени); 
 Первенство Спасского МР по мини-футболу среди юношей 2010 г.р. и 

младше; 
 Первенство Спасского МР по пулевой стрельбе среди учащихся 7-9-х 

классов; 
 Чемпионат Школьной Баскетбольной лиги среди команд 

общеобразовательных учреждений («КЭС-Баскет») среди учащихся 
2004-2009 г.р.; 

 Первенство Спасского МР по шахматам среди 5-9-х классов; 
 Первенство Спасского МР по баскетболу среди юношей 2007-2009 г.р.; 
 Лыжные гонки «Открытие сезона»; 
 Соревнования на призы Деда Мороза; 
 Первенство Спасского МР по волейболу среди юношей и девушек 2004 

г.р. (в рамках проекта «Волейбол – в школу!»); 
 Районные соревнования по национальной борьбе «Куреш» среди 

юношей 2004 г.р. и младше; 
 Лыжня России 2022 
 Зимний фестиваль ГТО в Спасском МР (2-6-я ступени); 
 Закрытие сезона по лыжным гонкам среди учащихся и учителей 

Спасского МР; 
 Первенство Спасского района по бадминтону среди учащихся 2004 г.р. 

и младше 
 Первенство Спасского района по баскетболу «Оранжевый мяч» среди 

учащихся 2009-2011 г.р.; 
 Первенство Спасского МР по стритболу среди юношей и девушек 2004 

г.р. и младше; 
 Первенство Спасского МР по мини-футболу среди девушек 2007 г.р. и 

младше; 
 Легкоатлетическая эстафета, посвященная 76-й годовщине Победы в 

ВОВ среди учащихся Спасского МР; 
 Отчетный   турнир Спасского муниципального района по 

художественной гимнастике «Весенние ласточки»; 
 Летний фестиваль ГТО в Спасском муниципальном районе (2-6-я 

ступени). 
 

 

 

 



 


